
ПОНЕДЕЛЬНИК  зал N1-большой ПОНЕДЕЛЬНИК  зал N2-малый ПОНЕДЕЛЬНИК  зал N3 (fencing) ПОНЕДЕЛЬНИК другие залы

06:00-07:15 SB инд.урок Aiki

08.15-09.30 SB инд.урок Aiki

10.15-11.15 SB mini Aiki (4-6) 11.30-12.00 SB mini Aiki (3-4)

15.00-16.30 Epee 4 / шпага 

16.30-18.00 003+007+009/ OP 16.30-17.30 Tido A.sabre урок

18.00-19.30 SC1+SC3 / OP 18.00-19.15 008 new / DH

19.30-20.30 001 / OP нож 19.15-19.30 001 / cам.размин

20.30-21.30 001 / SK aiki 20.30-21.30 001 / или сампо

ВТОРНИК  зал N1-большой ВТОРНИК  зал N2-малый ВТОРНИК  зал N3 (fencing) ВТОРНИК другие залы

08.00-09.00 SB epee урок

09.15-10.15 SB epee урок

15.00-15.30 SB epee урок

15.30-16.00 SB epee урок

16.00-16.30 SB epee урок

16.30-17.00 SB epee урок

17.00-17.30 SB epee урок

17.30-18.00 SB epee урок 17.00-18.00 004+006 / DH

18.00-20.00 Epee 1 / шпага      18.00-19.30 008 new / DH 18.00-20.00 Epee 1 / шпага      18.00-20.00 Eesti / Sõle 40

20.00-21.30 001 / SB box

СРЕДА  зал N1-большой СРЕДА  зал N2-малый СРЕДА  зал N3 (fencing) СРЕДА другие залы

06.30-08.15 Йога 

09.00-10.00 SB epee урок

10.00-10.30 SB epee урок

10.30-11.30 SB epee урок

15.00-16.00 SB epee уроки

16.00-17.30 SC1+SC3 / OB

17.30-18.30 003+007+009/ OP

18.30-20.00 Sabre 2/ OP 19.00-20.30 001 / сампо-SK 18.30-20.00 Sabre 2/ OP

20.00-22.00 Sabre 1/ OP 20.00-22.00 Sabre 1/ OP

ЧЕТВЕРГ  зал N1-большой ЧЕТВЕРГ  зал N2-малый ЧЕТВЕРГ  зал N3 (fencing) ЧЕТВЕРГ другие залы

06:00-07:15 SB инд.урок Aiki

07.30-08.00 SB epee урок

08.00-09.00 SB epee урок

09.00-10.15 SB инд.урок Aiki 10.15-11.15 SB mini Aiki (4-6)

11.30-12.00 SB mini Aiki (3-4)

15.00-16.30 Epee 4 / шпага 

16.00-17.30 Epee 2 / шпага 17.00-18.00 004+006 / OP 16.00-17.30 Epee 2 / шпага 

17.30-19.00 Epee 3 / шпага 18.00-19.30 008 new / DH 17.30-19.00 Epee 3 / шпага

19.00-20.15 001/ SB aiki

20.15-21.15 001 / SB оружие

ПЯТНИЦА  зал N1-большой ПЯТНИЦА  зал N2-малый ПЯТНИЦА  зал N3 (fencing) ПЯТНИЦА другие залы

14.50-15.30 SB epee урок 17.00-17.30 SB epee урок

15.30-16.00 SB epee урок 17.30-18.00 SB epee урок

16.00-16.30 SB epee урок 18.00-18.30 SB epee урок

16.30-17.00 SB epee урок 18.30-19.00 SB epee урок

15.30-16.00 Ilian epee урок 19.00-19.30 SB epee урок

16.00-17.30 Epee 2 / шпага 17.00-17.30 Liza epee урок

17.30-19.00 Epee 3 / шпага 17.30-18.30 Ilian epee урок

19.00-21.00 Epee 1 / шпага      21.00-21.30 SB epee урок 19.00-21.00 Epee 1 / шпага      

СУББОТА  зал N1-большой СУББОТА  зал N2-малый СУББОТА  зал N3 (fencing) СУББОТА другие залы

10.00-11.00 004+006 / OP

11.00-12.30 Sabre 2/ OP 11.00-12.30 Sabre 2/ OP

12.30-14.00 Sabre 1/ OP 12.30-14.00 Sabre 1/ OP

14.00-15.00 SC1+SC3 / OP

15.00-16.30 003+007+009/ OP

ВОСКРЕСЕНЬЕ  зал N1-большой ВОСКРЕСЕНЬЕ  зал N2-малый ВОСКРЕСЕНЬЕ  зал N3 (fencing) ВОСКРЕСЕНЬЕ другие залы

11.00-12.30 Tido A. epee урок

E1 / кадеты /     

Vilde tee 72a

18.00-20.00

18.30-20.30

16.00-17.30 Tido A. epee урок

 E2+E3 / шпага    

Vormsi 3 

17.35-19.35                                    

E1+TSK / шпага   

Vormsi 3 

Eesti juunior 

team  Sõle 40

18.00-20.00
Sabre 1+2 / Sõle 

40 

Sabre 1+2 / 

сабля Vormsi 3 

 план учебных занятий в SBSK DRAAKON с сентября 2020 г. 

E1+TSK / шпага   

Vormsi 3 

17.35-19.35

16.35-18.15

18.05-20.35

E2+E3 / шпага     

Vormsi 3 

18.15-20.35                                    


